
 MUSCULATION ET FITNESS

LEG PRESS / EXTENSION MOLLETS PRODUAL -
BODYSOLID
UGS - Référence unique : MU3111
Catégories :  Musculation et Fitness, Appareils de Musculation, Appareils de
Musculation bas du corps 

DESCRIPTION PRODUIT

La Presse à Cuisses Ratio 2:1 est un appareil performant conçu pour les salles de musculation et les collectivités. Elle
permet de travailler efficacement les fessiers, quadriceps, jambiers, et mollets, tout en améliorant l'endurance
cardiovasculaire. Sa charge automatique de 95 kg offre une résistance jusqu'à 190 kg, adaptée à tous les niveaux
d'entraînement. Son design à double poutres incurvées minimise le stress sur les chevilles et assure une résistance
homogène durant tout le mouvement. Le plateau antidérapant et réglable permet un travail ciblé des muscles, tandis
que le siège ergonomique avec soutien lombaire et appui-tête garantit un confort optimal. Avec un mécanisme précis et
fluide, cet appareil peut être utilisé seul ou comme extension d'un multi-postes Pro Dual, pour des séances efficaces de
renforcement musculaire. Dimensions : 205 x 95 x 213 cm. Poids : 254 kg.


