
 EQUIPEMENT MULTISPORT

KIT RENFORCEMENT MUSCULATION
UGS - Référence unique : ME0226
Catégories :  Equipement Multisport, Matériel d'entrainement, Matériel de
préparation physique, Musculation et Fitness, Equipement Fitness et Cross
Training 

DESCRIPTION PRODUIT

Ce kit de renforcement de musculation et fitness se compose de 5 nattes, 2 médecines ball 3 kg, 2 médecines ball 4
kg, 2 médecines ball 5 kg, 1 lot de 4 flat bands, 1 lot de 3 mini bandes, 2 steps 68 x 28 cm avec 2 hauteurs, 2 disques
à picot et 5 cordes à sauter fluo 2,75 m. Adapté pour le renforcement musculaire en milieu scolaire et au sein des
clubs.


